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De	counseling	over	prenatale	screening	is	WBO-vergunning	plichtig.	Dit
betekent	dat	er	andere	eisen	worden	gesteld	aan	counseling	over
prenatale	screening	dan	aan	andere	onderdelen	van	de	geboortezorg.
Verloskundig	zorgverleners	kennen	de	zwangeren	het	beste	en	zorgen
voor	begeleiding	gedurende	de	hele	zwangerschap.	Uit	onderzoek	blijkt

dat,	dankzij	de	counseling,	een	hoog	percentage	van	de	zwangeren	een	geïnformeerde	keuze
maakt	om	wel	of	niet	deel	te	nemen	aan	de	screening.
In	Nederland	gelden	kwaliteitseisen	voor	counseling	over	prenatale	screening.	De
totstandkoming	en	de	inhoud	van	de	eisen	leeft	onder	zorgverleners.	Daarom	vinden	we	het
belangrijk	de	plek	van	de	counseling	binnen	de	prenatale	screening	nog	eens	toe	te	lichten.
Meer	informatie	vind	je	hier.

Voor	het	aanvragen	van	de	NIPT	heb	je	een	definitieve	à	terme	datum
(ATD)	nodig.	Wanneer	de	ATD	na	de	NIPT-aanvraag	wordt	gewijzigd,
klopt	de	vanaf-datum	van	de	NIPT-aanvraag	namelijk	niet	meer.
Hierdoor	kan	een	zwangere	te	vroeg	gaan	prikken.	Het	bloed	kan	dan
niet	geanalyseerd	worden	waardoor	de	zwangere	zich	weer	opnieuw
moet	laten	prikken.	Zorg	er	daarom	voor	dat	je	een	NIPT-aanvraag
alleen	doet	na	een	definitieve	ATD.	Meer	informatie	vind	je	op	PNS.

De	vergunning	voor	het	ETSEO	in	het	kader	van	de	IMITAS-
studie	liep	in	eerste	instantie	tot
1	september	2024.	Dit	aanbod	was	al	verlengd	tot	1	juli	2026.
Besluitvorming	over	al	dan	niet	structureel	aanbieden	van	het

ETSEO	zal	echter	niet	voor	die	tijd	gerealiseerd	zijn.	Het	ministerie	van	VWS	heeft	deze	periode
nu	verlengd	tot	1	januari	2027.	Lees	hier	de	kamerbrief.

Januari	2025	
Start	opleiding	ETSEO-echoscopist	

11	februari	2025
Webinar	‘De	NIPT	per	1-4-2025’	

13	mei	2025
Symposium	13	wekenecho	|	IMITAS-onderzoeksgroep

Bekijk	de	webversie

NIEUWSBRIEF
SPSRU	NR.	9	-	23
december	2024
Met	deze	nieuwsbrief	informeert	de	SPSRU	je	over	de
ontwikkelingen	op	het	gebied	van	de	regionale	en
landelijke	organisatie	van	prenatale	screening.

Je	ontvangt	deze	nieuwsbrief	omdat	je	actief	bent	in
onze	regio	of	omdat	je	je	eerder	ingeschreven	hebt	voor
de	nieuwsbrief.	Mocht	je	de	nieuwsbrief	niet	langer	willen
ontvangen,	dan	kan	je	je	afmelden	via	de	link	onderaan
deze	nieuwsbrief.

Algemeen
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NIPT
SEO
Agenda

Algemeen
Kwaliteitsjaarverslag	2023	én	publieksversie	staan	online

Meld	je	nu	aan	voor	het	webinar	“De	NIPT	per	1	april	2025”

Op	dinsdag	11	februari	van	16.00	tot	17.00	uur	vindt	het	webinar	plaats	over	de	NIPT	per	1
april	2025:	vanaf	1	april	vervalt	de	keuze	voor	nevenbevindingen.
De	presentatie	van	het	webinar	is	in	handen	van	Dionne	van	Heteren	(RIVM).	Aan	tafel	zitten	de
volgende	deskundigen	die	vertellen	over	de	veranderingen	en	gevolgen	voor	de	counseling:

Diane	Van	Opstal	-	laboratoriumspecialist	klinische	genetica	(Erasmus	MC)
Lotte	Ouwehand	-	verloskundige	en	counselor	(Witsenkade	verloskundigen)
Marit	Hitzert	-	projectleider	implementatie	NIPT	(RIVM)

Het	is	belangrijk	dat	alle	counselors	goed	op	de	hoogte	zijn	van	deze	veranderingen	in	de
uitvoering	van	de	NIPT,	de	wijzigingen	in	aanvraagprocedure	en	de	gevolgen	voor	de
counseling.	Daarom	is	het	webinar	een	verplichte	bijscholing	voor	alle	counselors.	Je	kunt	het
webinar	live	volgen	en	vragen	stellen	aan	de	sprekers.	Ook	kun	je	het	webinar	achteraf
terugkijken.	Doe	dit	dan	wel	uiterlijk	31	maart	2025.	Klik	hier	om	je	aan	te	melden.

Tarieven	2025	nog	niet	bekend

Helaas	zijn	de	tarieven	voor	de	counseling,	ETSEO	en	TTSEO	nog	niet	vastgesteld	door
het	ministerie	van	VWS.

Naar	boven

Counseling
Counseling	prenatale	screening:	een	aantal	feiten	op	een	rij

NIPT
Aanvraag	NIPT	alleen	mogelijk	na	definitieve	ATD

Verplicht	versturen	uitslagbrief	NIPT

Om	ervoor	te	zorgen	dat	zwangeren	de	juiste	uitslag	ontvangen,	wordt	het	zowel	bij	een
niet-afwijkende	uitslag	als	een	afwijkende	uitslag	voor	down-,	edwards-	en
patausyndroom	verplicht	de	NIPT-uitslagbrief	te	versturen.	Hiermee	sluiten	we	ook	aan
op	de	werkwijze	van	andere	bevolkingsonderzoeken.

Bij	een	niet-afwijkende	uitslag
In	Peridos	wordt	hiervoor	een	NIPT-uitslagbrief	voor	zwangeren	aangemaakt.	Deze
uitslagbrief	wordt	door	de	counselors	niet	altijd	naar	de	zwangere	verstuurd.	Dat	gaat
volgend	jaar	veranderen.

Per	1	januari	2025	is	het	verplicht	de	uitslagbrief	‘niet-afwijkende	uitslag’:
				-	in	print	te	overhandigen	aan	de	zwangere	óf
				-	beveiligd	per	post	te	versturen	óf			
				-	beveiligd	digitaal	(bijv.	Zorgmail)	te	versturen	óf
				-	beschikbaar	te	maken	in	een	persoonlijk	patiëntenportaal
						Wijs	bij	deze	optie	de	zwangere	erop	dat	de	brief	daar	te	vinden	is

Bij	een	afwijkende	uitslag	voor	down-,	edwards-	en	patausyndroom
In	Peridos	wordt	een	NIPT-uitslagbrief	voor	zorgverleners	aangemaakt,	maar	nog	niet
voor	de	zwangere	zelf.
In	tegenstelling	tot	de	informatie	die	in	het	webinar	van	19	november	jl.	is	gedeeld,	is
deze	brief	voor	de	zwangere	pas	per	1	april	2025	in	Peridos	beschikbaar.	Vanaf	dat
moment	is	het	óók	verplicht	de	uitslagbrief	‘afwijkende	uitslag’	te	versturen	via	één	van	de
hierboven	vermelde	werkwijzen,	nadat	de	zwangere	door	de	counselor	hierover	is	gebeld.

Bij	een	afwijkende	uitslag	voor	nevenbevindingen
Er	zijn	geen	wijzigingen	in	het	geven	van	deze	uitslag:	een	klinisch	geneticus	benadert
zowel	de	counselor	als	de	zwangere.

Naar	boven

Nieuw	onderzoek:	monitoring	counseling	prenatale	screening

Nederland	is	wereldwijd	voorloper	in	de	counseling	over	prenatale	screening.	In	opdracht
van	het	RIVM-Centrum	voor	Bevolkingsonderzoek	en	de	Regionale	Centra	is	Amsterdam
UMC	een	onderzoek	gestart	om	een	goede	indruk	te	krijgen	van	de	counseling	in
Nederland.	De	uitkomsten	van	dit	project	kunnen	waardevolle	inzichten	opleveren	voor	de
bijscholing	en	toekomstig	beleid	op	het	gebied	van	counseling.

Begin	december	hebben	de	Regionale	Centra	een	random	geselecteerde	groep
counselors	uitgenodigd	deel	te	nemen	aan	dit	onderzoek.	De	deelname	verloopt	goed	en
de	eerste	enthousiaste	reacties	zijn	ontvangen.	Deelnemende	counselors	is	gevraagd,
met	toestemming	van	de	zwangere,	een	drietal	geluidsopnames	van
counselingsgesprekken	aan	te	leveren	voor	dit	onderzoek.	De	counselors	ontvangen
hiervoor	4	accreditatiepunten	voor	het	onderdeel	reflectie	voor	de	bijscholingsronde
2022-2026.

Er	zijn	nog	een	aantal	plekken	beschikbaar	voor	deelname.
Heb	je	interesse	om	mee	te	doen?	Mail	dan	naar	monitorcounseling@amsterdamumc.nl
Ben	je	benieuwd	naar	het	onderzoek?	Klik	dan	hier	voor	meer	informatie.
	

SEO
Aanbod	ETSEO	is	verlengd	tot	1-1-2027

13	mei:	symposium	resultaten	studie	13	wekenecho

Op	13	mei	2025	organiseert	de	IMITAS-onderzoeksgroep	een	symposium	over	de
resultaten	van	de	studie	naar	de	13	wekenecho	in	Nederland.	Wat	is	er	gedetecteerd?
Wat	gebeurde	er	met	verwijzingen?	Welke	afwijkingen	zijn	met	de	20	wekenecho	alsnog
gediagnosticeerd?	En	hoe	hebben	de	zwangeren	(en	hun	partners)	dit	ervaren?	Naast
onderzoeksresultaten	komt	er	ook	veel	casuïstiek	aan	bod.	De	dag	wordt	afgesloten	met
een	paneldiscussie	waarbij	je	vragen	kunt	stellen	aan	de	deskundigen.	Het	symposium
vindt	plaats	in	theater	“Spant!”	in	Bussum	en	heeft	een	dagvullend	programma.	Klik	hier
om	je	aan	te	melden.

Agenda

Deze	e-mail	is	verstuurd	aan	{{email}}.•	Als	u	geen	nieuwsbrief	meer	wilt	ontvangen,	kunt
u	zich	hier	afmelden.	•	U	kunt	ook	uw	gegevens	inzien	en	wijzigen.	•	Voor	een	goede

ontvangst	voegt	u	info@spsru.nl	toe	aan	uw	adresboek.
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